
＜東京吉祥寺会場　代表  横山泰二郎＞

プロのスポーツトレーナーが行う手技で、1 人では伸ばせない
深層筋までほぐし、柔軟性や可動域を広げるストレッチ施術です。
筋肉を和らげリラックス効果もあり、肩こり・腰痛・股関節痛の
改善にも役立ちます。ヨガの呼吸法を取り入れることで骨盤矯正
や怪我の防止、ダイエットにもつながる、今注目の健康法です。

全国21店舗のFC加盟店にて、スポットや委託業務なども可能です!!全国21店舗のFC加盟店にて、スポットや委託業務なども可能です!!

●関東  府中本店 / 府中店 / 東村山店 / 板橋店 / 国立店 / 新宿店 / 大宮店 / 西浦和店 / 宇都宮店 / 自治医大店 / 小山店 / 横浜店 ( 旧日本橋店 )/ 鶴見店
●北海道  釧路店　●東北  岩手盛岡店 / 岩手本町通り店　●中部  安曇野店 / 富山店 / 金沢店　●関西  大阪高槻店　●九州  福岡店 ( 旧軽井沢店 )

（2025年9月）

店舗型の場合
加盟金 + 研修費1,580,000円のところ

店舗型の場合
月額 38,000円のところ

（税込 638,000 円） ＊含、 研修費用 （税込 14,080 円）＊含、 本部ホームページ掲載料

ホームページ↓

店舗を持たないから初期投資が断然安い!
加盟金・月額ロイヤリティもお手頃です。

お客様やご自身の
個人宅で

コワーキング
スペースで 滞在中のホテルで フリーストレッチング

店舗で

YouTube
FCチャンネル
アントレに出演⇩

お近くのお近くの

090-2763-1150

日本フリーストレッチング協会 理事長 横山泰二郎


